Sestry a bratia!

Filipskym 4,4: Radujte sa v Pdnovi vZdy, opakujem, radujte sa!

Vsetci sa zhodneme na tom, Ze vo svete nie je nudza o divoké vetrisko a burky.
Pandémia koronavirusu tuto tézu podciarkuje dvojitou Ciarou ...

Niet zrejme nikoho na svete, kto by niekedy nevyhladal dkryt pred Zivlami Zivota.
Burky sa ale neobmedzuju iba na vietor a dazd.
Zivotné burky prinasaju so sebou rozmanité tazkosti, rozvody, choroby, smrt ...

Kde najdeme pristreSok, ktory nas ochrani pred takymito vichricami?

Apostol Pavol to vedel.

Ked pise krestanom do Filipis list, urcite mal na Zivotnom konte dévody podlahnut tzkosti.
Ved je to starnuci muz, ktory sa pozera z okna rimskeho vazenia.

Teraz ma asi 60 rokov.

Pocas tridsiatich rokov svojho Zivota navstivil takmer vSetky stredomorské pristavy.
Vysilil sa.

Je zvraskaveny a hrbi sa.

Za ohnutym chrbtom su mile stravené na cestach a nejedna bitka.

Telo ma pokryté pavucinou jaziev, ktoré vyzeraju ako navreté zZily.

Velakrat sa stalo, Ze ho povazovali za mftveho.

Opustili ho priatelia i spolupracovnici, prezil stroskotanie na mori, burku i hlad.
Zrejme nevidel na jedno oko.

A teraz ho c¢aka sud pred rimskym cisarom.

Znasat musi aj bremeno starosti o novonarodené cirkevné zbory.

Ich ¢lenovia sa hasteria.

TriesStia sa na nazorové skupiny.

Zapasia s faloSnymi kazatelmi a prorokmi.

Buducnost Pavla je zrejme rovnako bezutesna ako tmava vazenska cela.

Ked' vsak ¢itame jeho slova o radosti, mame dojem, Ze sa prave dovolenkovo ubytoval
v hoteli na ktorejsi plazi...

V liste, ktory piSe, nieto zmienky o strachu, Uzkostiach, staznostiach ....

Pavol naopak vyzyva k radosti.

Jeho recept proti Uzkosti, stresu, strachu, zac¢ina vyzvou na radost.

Najprv pouZije rozkazovaci spo6sob, aby sme si uvedomili, Ze sme pozvani do sustavnej,
nepretrzitej radosti.

A aby toho nebolo malo, priddva podmienku ustavi¢ne, neprestajne, stale.

Radujte sa v Pdnovi vZdy, opakujem, radujte sa!

Ako mbzeme respektovat a poslichnut takyto prikaz, navyse v suradniciach Zivotnych
okolnosti, ktoré vobec nie su dobré?



Zrejme tu nejde o vyzvu povinne nieco citit, ale rozhodnut sa a verit, Ze Boh existuje a Ze ma
veci pod kontrolou a Ze je dobry, aj vtedy, ked' sa deju veci, ktoré dobré nie su.

Pavol tomu veri celym srdcom.
Akoby touto vierou postavil liatinové piliere vo svojej dusi.
Postavil ich neotrasitelnym systémom svojho duchovného presvedcenia.

Aké pevné su nase presvedcéenia?
Ak su silné, moZeme obstat, ak su slabé, barka nas pravdepodobne zlomi.

Pavlov duchovny nazor bol pevny ako skala.

A spraval sa presne podla toho, comu veril.

A veril tomu, Ze Boh je v nepretrzitom kontakte so vSetkymi stvorenymi vecami a usmernuje
ich tak, aby svojim konanim naplfiali jeho zamery.

Pavol veril, Ze nie je obetou Ziadnych nahodnych sil.
Veril, Ze ho chrani BoZia moc a pri Zivote drZi Bozia laska.
Povedané trochu vzletne a poeticky: Zil v tieni Bozich kridel.

Kym ini [udia pri pohlade na problémy sveta i vlastného Zivota zalamovali rukami, Pavol
zohol kolena a v modlitbe pozyval k ustavi¢nej radosti.

Ked' tak urobil, dial sa zazrak: obavy a Uzkost sa roztapali ako fad na chodniku, ked'sa ho
dotkne slInko.

K podobnému postoju sa dokazali prepracovat aj ini svedkovia viery.

Napriklad Jeremias.

Prorokom v Judsku bol v ¢ase najtemnejsich obdobi vzbury.

Nazyvali ho plac¢iucim prorokom, lebo neustale nariekal nad skazenostou fudu a jeho
vierolomnostou.

Uzkost ho priviedla k napisaniu knihy Zalospevy.

Pocujme, ako sa Jeremias zmieta: Zalospevy 3,17 -20.

Potom vSak premysla o Bozom konani.
Cielene pozdvihuje svoju mysel hlbokymi Gvahami.
A napokon sa prepracuje k postoju, nad ktorym Zasneme.

Vypocujme si pokracujice verse z tretej kapitoly 21 — 26:

Jeremias vyzyva aj nas: Pozdvihnite zrak.

Nestracajte sa vo svojich problémoch.

Osmel'te sa verit, Ze sa coskoro stanui dobré veci.

Povedané ,,pavlovsky*: Radujte sa v Panovi vzdy, opakujem, radujte sa. AMEN.



