Postne sestry a bratia!

Lukas: 15, 25-32 Starsi syn bol na poli. Ked' sa vracal a priblizoval k domu, pocul hudbu
atanec. | zavolal si jedného zo sluhov a vyzvedal sa, ¢o je to. A ten mu povedal: Prisiel ti brat
a otec zabil vykimené tela, ze ho dostal zdravého. Nato sa tento nahneval a nechcel vojst. Ale
otec vysiel a prehovaral ho. On vSak odpovedal otcovi: Pozri, kolko rokov ti sluzim, a nikdy
som neprestupil tvojho rozkazu. Ale nikdy si mi nedal ani kozliatko, aby som sa veselil

s priatelmi. Ked’ vsak prisiel tento tvoj syn, ktory ti prehyril majetok, zabil si mu vykrmené
tela. Ale otec mu povedal: Dieta moje, ty si vidy so mnou, a vsetko, co mam, je tvoje. Ale
patrilo sa nam veselit' a radovat. Lebo tento tvoj brat bol mrtvy a ozil. Bol strateny a nasiel
Sa.

Dnes vstupujeme do podobenstva o stratenom synovi v momente, ked sa mladsi syn vracia
domov, aby zanechal svoj destruktivny Zivotny Styl ....
Na scénu prichadza dalSia postava, jeho starsi brat.

A v tomto starSom bratovi pdsobi ¢osi odpudivé.
Nedokaze prist na oslavu navratu svojho brata.
NedokaZe sa preniest cez to, aké je to celé nespravodlivé.

To, o sa tu odohrava, objasnuje uryvok z eseje, ktoru napisala Dorothy Sayersova uz v 40.
rokoch 20. storocia:

ZAVIST nendvidi pohlad na $tastie inych.
Zacina poloZenim si pomerne prijatelnej otdzky:
Preco by som sa nemal tesit z toho, ¢o si uzivaju druhi?

Konci sa ale poZadovacnou otdzkou:
Preco by sa ini mali tesit z toho, z ¢oho sa ja tesit nembéZzem?

Starsi syn si mysli, Ze mu otec ukrivdil.

Zavidi a je urazeny.

Porovnava svoj Zivot so Zivotom mladSieho brata a od toho momentu sa vsSetko zacina
uberat nespravnym smerom.

Nepozname jeho meno, ale mohlo by zniet: ,Urazena spravodlivost.”

A s troskou odvahy mbZeme povedat, Ze tento brat je predchodcom socidlnych sieti.
Existuje totiz suvislost medzi pouZivanim socialnych sieti a narastom zavisti a depresie.

Zaujimava Studia hovori:

Dévod, preco Facebook u ludi vyvoldva pocit spoloCenskej izoldcie, spociva Ciastocne

v porovndvani.

Do tejto pasce paddme tak, Ze sa pocas prezerania cudzich ¢asovych osi porovndvame

s inymi, pricom hodnotime, ¢i sa im vyrovndme.

Faktor porovndvania na socidlnych sietach vedie k Ziarlivosti.

Vdcsina ludi prizndva, Ze pohlad na exotické dovolenky inych a dokonale sa sprdvajuce deti
zndamych, vyvoldvaju zavistlivé pocity.



Ziarlivost potom ¢loveka nabdda prezentovat svoj Zivot ako lepsi a vesat viastné prispevky,
ktoré budu v inych ludoch vyvoldvat zdvist.
Tak vznikd nekonecny kruh vzdjomného predbiehania sa a Ziarlivosti.

Zda sa, Ze nie€o zo starSieho brata je v nas vietkych, bez akejkolvek vynimky.
Toto je desattisice rokov stara vec.
Internet v3ak dal tomu nevidany priestor, aky tu nikdy predtym nebol, a zavist sa rapidne $iri.

PInd zavisti a urdzok okrem internetu — osobitne socidlnych sieti, je aj politika.
Vadsinou jej vlddne vlastny zaujem, zaujmy osobitnych zaujmovych skupin a so spolo¢nym
dobrom vela spolo¢ného nema...

Ked'si zavist rozoberieme na drobné kusky, méZzeme povedat, Ze v prvej faze prinasa Cosi ako
depresiu:

Stav, v ktorom si uvedomime:

Moj Zivot nie je taky dobry ako tvoj.

Potom prichadza Cosi ako urazenost:

Preco by si ty mal mat nieco, co nemam ja?

Urazenost neskor degraduje na nendvist a celt spolocnost s jej kultirou napokon
charakterizuje slovné spojenie : ,,Urazené ego”.

Psycholdgovia to volaju ,, internetovy efekt straty zdbran.”

Mordlne pravidla, ktoré spolo¢nost budovala celé tisicrocia, st ricané faktormi ako:
anonymita, neviditelnost, nedostatok autority, absencia komunikacie v redlnom
Casopriestore.

A toto presakuje z mobilnych telefénov do vsetkych oblasti Zivota.

To, ¢o sme doteraz povedali, nechce byt sociologicka kritika spolo¢nosti.
Nam ide o to, aby sme vytvorili v sebe priestor pre Boha, aby sme sa odistili od odpadu a aby
sme vacésmi precitili to duchovné, nebeské.

Starsi brat v pribehu nedokaze prijat otcovu Stedrost, hoci je ona v tej chvili obratena vodi
tomu mladSiemu.

Starsi zostava uzavrety, oddeleny zavesom pozornosti voci svojmu ja, vocéi svojmu egu.
Toto je skryté nebezpecenstvo, toto je tvrdosijny Zivot ega.

EGO. Vyvysené Ja, nepodriadené a nepodrobené Kristovmu vplyvu, ktory chce pdsobit v nas.
Postupom ¢asu si ego v naSom vnutri vztyCuje svoje teritorium, aby dostalo to, ¢o chce, aby
usporiadalo svet podla vlastnych poziadaviek.

Zivot ega ... Zivot, ktory sa lahko urazi, a zdroven sa vyZiva v urdzani.

Zivot ega.

Nema rad, ked ho niekto predbehne na dialnici.

Nema rad, ked ho niekto opravuje, ked' niekto kritizuje jeho spisovatelsky vykon, jeho
varenie.

Uchovava si zaznamy utrpenych krivd.

Zivot ega, sustredeny na to, aby veci fungovali teraz a hned.

Ego, ktoré zatemnuje nasu schopnost uvedomovat si Pana Boha.

Ego, ktoré je biednym a prazdnym bohom....



Co teda moZno robit, aby sme mali v sebe omnoho viac Neba?

Co teda robit, aby sme menej rozmaznévali toho malého / velkého tyrana, ktorym nase ego
je?

Mozno by bolo dobré trénovat sa v schopnosti oslobodit sa od kultury porovnavania, zavisti
a urazenosti.

Modlit sa, prosit za Uspech inych fudi, sustredovat na nich vacsiu pozornost.

Obdivovat, Ze vedia nieco va¢smi ako ja, Ze maju nieCoho viac ako ja, a byt za to Bohu
vdacny. Tesit sa z ich Uspechu, z ich Stastia.

Ked' takymto sp6sobom odtiahneme zaves vlastného ega, zistime, Ze Pan Boh je priamo za
zavesom a nas ohromi, aku ulavu v tej chvili pocitime. AMEN



